SABATO 31 AGOSTO

PALAZZO DUCALE - MASSA

CONFERENZA* (Sala della Resistenza)

Analisi delle caratteristiche della
mobilita integrata: tra mezzi pubblici e privati,
utenza attiva e passiva.

Mappatura della rete ciclabile comunale esistente,
analisi delle criticita, dei punti di forza e delle
possibili integrazioni.

Pausa con rinfresco offerto dal

negozio Il Gelsomino, in collaborazione con NaturaSi.

Effetti della mobilita sull'ambiente:
dalla scala locale a quella globale.
Lo spazio pubblico come risultato della mobilita che
lo attraversa.

INCONTRO (Cortile di Palazzo Ducale)

Come ci si prepara per affrontare la

Patagonia su due ruote? O l'altopiano del Pamir?
0 il deserto di Atacama?
Che attrezzatura serve per dormire in tendaa-15°C,
viaggiare leggeri e sicuri e rifocillarsi a dovere dopo
centinaia di km?

ha attraversato in bici 4 continenti.
Ci racconta come, assieme alla sua bicicletta.

LABORATORIO (Piazza Aranci)

Percorso dimostrativo della mountain
bike a cura del negozio I/ giocatore d'azzardo.

[l laboratorio & gratuito.

Per poter svolgere il percorso, i minorenni dovranno
presentarsi con un genitore ed una dichiarazione
liberatoria di responsabilita, firmata da entrambi i
genitori.

Il modulo potra essere scaricato dalla pagina FB del
Bike Pride Massa e sara disponibile anche sul luogo
del laboratorio.

Per informazioni: 346 4922319

* Evento accreditato dagli Ordini degli Architetti PPC e degli
Ingegneri della Provincia di Massa Carrara.

La partecipazione ¢ gratuita e sara valida per il riconoscimento
di 3 CFP per l'aggiornamento professionale obbligatorio.

DOMENICA 1 SETTEMBRE

PIAZZA MERCURIO - MASSA

CHECK-UP GRATUITO BICICLETTE
a cura del negozio Il giocatore d'azzardo.

PARTENZA BIKE PRIDE
ARRIVO IN PIAZZA BAD KISSINGEN
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All'aitivo in Piazza Bad I\Ibblllg(;'ll rinfresco offerto
dal negozio Il Gelsomino, in collaborazione con
NaturaSi.



